
主催：一般社団法人日本認知・行動療法学会

共催：宮崎大学教育学部、宮崎県公認心理師・臨床心理士会 後援：宮崎県教育委員会、宮崎市教育委員会

宮崎認知行動療法セミナー（日本認知・行動療法学会第48回大会プレセミナー）

臨床心理士資格認定協会臨床心理士教育・研修委員会規程
別項第2条（4）によるワークショップとしてポイント申請予定

日時・会場
 2022年6月26日（日） 10：00～16：30（9：30開場）

 宮崎大学創立330記念交流会館 コンベンションホール

〒889-2192 宮崎県宮崎市学園木花台西1－1

定員 各講座 会場参加80名 ・ オンライン（ライブ配信）参加200名

（先着順：定員になり次第、締め切らせていただきます）

今年秋に日本認知・行動療法学会第48回大会を宮崎県で開催することとなりま

した。本県での大会開催は1993年の第19回大会（大会会長：高山巌先生）以来とな

ります。この30年間に社会の状況も大きく様変わりし、その変化に合わせて認知行

動療法も発展してきました。今回は、年次大会に先駆けて認知行動療法セミナーを

開催いたします。認知行動療法をリードする講師から直接学べる絶好の機会です。

本セミナーにご参加いただくともに、ぜひ秋の年次大会にも足を運んでください。

 会場参加方式＋オンライン参
加方式（ライブ配信）によるハ
イブリッドで行います。

 新型コロナウイルス感染症の
感染拡大状況によっては、会
期直前に完全オンライン開催
に変更する場合があることを
ご理解ください。

 一般参加者 3,000円

 宮崎県公認心理師・臨床心理
士会会員 1,000円

 全日参加、途中参加、いずれも
同額です。

 臨床心理士資格更新の研修ポ
イントの申請を希望される方
は全日ご参加ください。

プログラム
10：00～12：30 【セミナー1】

子どものこころの認知行動療法
講師 清水 栄司

日本認知・行動療法学会 副理事長、千葉大学子どものこころ発達教育
研究センター センター長

13：30〜16：00 【セミナー２】

マインドフルネスに基づく認知行動療法
講師 伊藤 義徳

日本認知・行動療法学会 理事、人間環境大学総合心理学部 教授

申し込み方法 ６月15日（水）までに、下記の申し込みフォームからお申
込みの上、参加費をお振込みください。

申込先： https://forms.gle/33koUAxWyTLD7JgRA

振込先： 宮崎太陽銀行 清武支店 普通口座 口座番号 １３０９７３２

日本認知・行動療法学会第48回大会 大会会長 戸ヶ﨑泰子

（ニホン．ニンチコウドウリョウホウガッカイダイ４８カイタイカイ タイカイカイチョウ トガサキヤスコ）

キャンセルポリシー： 6月15日（水）以降のキャンセルにつきましてはお受けでき
かねますのでご理解のほどよろしくお願いします。また、受講セミナーの変更はお
受けできませんのでご了承ください。

感染症対策のお願い
 発熱や咳などの症状がある場合

は、オンライン方式でのご参加を

お願いします。

 まん延防止等により移動制限措

置が取られている地域の方は、オ

ンライン方式でのご参加をお願い

します。

 会場では、アルコール消毒・マスク

の着用をお願いいたします。

 会場での換気、ソーシャルディス

タンスの確保などにご協力くださ

い。

参加費

開催方法：ハイブリッドご案内

その他
 大学内学生食堂及び売店は休業

です。昼食が必要な方は各自ご準
備ください。

 330記念交流会館内での飲食は
お断りしています。

日本認知・行動療法学会第48回大会：2022年9月30日（金）〜10月2日（日）
（シーガイア コンベンションセンター：宮崎県宮崎市山崎町浜山）

大会会長：戸ケ﨑泰子（宮崎大学） 大会準備委員長：境 泉洋（宮崎大学）

第48回大会に関するお問合せ：
一般社団法人日本認知・行動療法学会第48大会運営事務局(株)オフィス・テイクワン内

TEL：052-508-8510  FAX：052-508-8540
E-mail：jabct2022@cs-oto.com 大会HP：https://cs-oto3.com/jabct2022/

宮崎認知行動療法セミナー事務局 jabct48.pre.seminar@gmail.com

本セミナーに関するお問合せ：

https://forms.gle/33koUAxWyTLD7JgRA
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdgP21QmK0h2ua60h129Ae2F6apCk_N5z628t0u8D9nlvoejw/viewform
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