
受講者募集のお知らせ
～心のサポーター指導者養成研修を開催します～

各自治体が実施する心のサポーター養成研修で講師を務めます
＊講師を務めていただいた方には薄謝をお支払いいたします

日時 令和5年10月2日(月)10時～12時募集締切 9月22日

令和5年12月5日(火)15時～17時募集締切 11月25日

※各回の定員は500名（先着順）です。
定員に達しましたら締切り前でも募集を終了します。ご了承ください。

※いずれも、zoomによるオンライン開催です。

【受講費用】無料
【受講資格】医師、看護師、保健師、精神保健福祉士、公認心理師等の

精神保健に携わる国家資格をお持ちの方、または、
メンタルヘルスファーストエイド等の研修をすでに受講している方

お申し込みは以下のフォームまたは右の二次元バーコードより
アクセスして必要事項をご記入の上、お申し込みください

URL：https://forms.gle/PVACNwJVQnbARHpj7


