
　　　　　　  これから力動的アプローチを
　　　　　  実践したい方のための事例検討会　　    

ー現場と出会うこと、やり通すことー

　

私たちは、臨床現場に出ると様々なニーズに出会います。

　いまや、現場におけるニーズは、面接室における一対一の関

わりに限らず、コンサルテーションや多職種連携、観察やアセ

スメント、デイケアなどでの集団療法、あるいは職員のメンタ

ルヘルスケアなど、さまざまに広がりを見せています。現場に

よっては、クライエントの話にじっくりと耳を傾けるための時

間や、静かな環境を用意するのも難しいこともあるでしょう。

 
　本事例検討会では、精神分析的・力動的観点から、一対一の

面接以前の段階について一つ一つ学んでいけたらと思います。

また、面接室以外での仕事を、どう考え、どう臨んでいけばよ

いか、皆さんとご一緒に考えられたらと思います。

　当会のもう一つの特色は、同じくらいのキャリアの方で構成

されているということです。現場に出て数年目の、これからオ

リエンテーションを定めていきたいという方のための会です。

　



【日程】全10回 　日曜日　11時〜13時
第1回　4月7日　 
第2回　5月12日　コメンテーター回　
第3回　6月16日
第4回　7月21日
第5回　8月4日
第6回　9月8日 　コメンテーター回
第7回　10月20日
第8回　12月1日
第9回　2月9日
第10回　3月9日　

【コメンテーター】

池田政俊先生

南青山心理相談室長。精神保健指定医、日本精神神経学会専門医・指導医、日本

精神分析学会認定スーパーバイザー、日本精神分析協会正会員、精神分析家。

＊第2回、6回以外の回は、ファシリテーター2名が助言、司会を行います。
＊毎回、参加者の方から事例を提供いただき、全体でディスカッションします。

事例は必ずしも個人面接でなくとも構いません。ある程度、まとまった形でご自

身の考えと、お困りな点を発表いただけることがご参加の要件です。

　

【参加要件】大学院生から臨床歴6年目までの臨床心理士、公認心理師。

【会場】：ハイブリッド開催　南青山心理相談室分室+オンライン
 ＊オンラインを希望される方は、お申し込みフォームの所定欄にご記入ください。
Web会議ツールはzoomを使用いたします。
＊臨床心理士資格更新ポイント申請予定です。

＊全回参加を希望される方は別途、フォームにご記載ください。

【料金】：単回参加　3000円
　　　　　全10回参加　30000円
【運営・ファシリテーター】森一也、中田香奈子、尹成秀

【お申し込みQRコード】 　　　　　　　

受付完了後、メールにてご案内を差し上げます。

【申込締め切り】2024年4月末日　各回、定員に達し次第締め切りとなります
お問合せ先: firststep.psychodynamics@gmail.com

mailto:firststep.psychodynamics@gmail.com

